DK Verlag (Hrsg.)

Ausmalen & Entspannen. Japan

30 farbenfrohe Motive fur eine kreative Auszeit. Grol3es
Malbuch fir Erwachsene zur Achtsamkeit und
Entschleunigung

Japan zum Ausmalen: Achtsamkeit & Entspannung mit 5
wunderschdnen Motiven N 4
* Malen nach Buchstaben: Grof3formatiges Malbuch fur ‘

Erwachsene

» Winkekatzen, Ramen oder Prachtfinken: Feld fur Feld entstehen
30 detailreiche Ausmalbilder — mit kleinen Ratseln zum Erraten
der Motive

* Die perfekte Auszeit zum Abschalten und Entschleunigen

* Aus hochwertigem Papier fur Bunt- oder Filzstifte

3

Auf inspirierender Ausmalreise durch Japan

Rizne
Malen nach Zahlen war gestern — jetzt kommt Malen nach

Buchstaben ! In diesem besonderen Ausmalbuch fir Erwachsene warten 30 detaillierte
japanische Motive darauf, farbenfroh zum Leben erweckt zu werden. Die Farbcodes fur die
Buchstaben sind auf der Umschlagklappe vorgegeben, sodass die gesamte Seite zum
Ausmalen zur Verfugung steht. Wer mdchte, kann mithilfe der ratselhaften Hinweise
erraten, welches Motiv sich hinter der Malvorlage versteckt — ob zarte Kirschbliten,
schwimmende Kois oder leuchtende Lampions.

Stifte raus & losmalen: Eine achtsame Beschéaftigung, um kreativ zu werden, zur Ruhe
zu kommen und einfach den Moment zu geniel3en!
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